
Familienzentrum

Soweit nicht anders angegeben, finden in den Ferien und an 
Feiertagen keine Veranstaltungen statt.
Bitte beachten Sie die aktuellen Hinweise auf unserer Homepage 
www.nbh-seefeld.com
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Wir freuen uns auf Ihre Kinder!

Wichtig sind uns auch die Familien und Kinder in unserer 
Gemeinde. In unseren Räumen bieten wir Kindern die 
Möglichkeit zum ersten gemeinsamen Spaß und Spiel in 
der Gruppe.

In unseren Eltern-Kind-Kreisen treffen sich junge Eltern 
mit Kindern von 0 - 3 Jahren zum Gespräch und zum 
Kaffeetrinken, ein idealer Anlaufpunkt auch für neue 
Gemeindebewohner, erste Kontakte zu knüpfen.
Der Gruppe steht bei Bedarf eine erfahrene Hebamme 
zur Verfügung, die auch in weiteren Kursen Babymassage 
und Rückbildungsgymnastik anbietet.

Im Kinderpark können Sie Ihre Kinder im Alter ab 
1 1/2 Jahren abgeben, während Sie vielleicht wichtige 
Termine wahrnehmen können Ihre Kinder nach 
Herzenslust unter liebevoller Aufsicht spielen.

Vor Eintritt in den Kindergarten können 
ca. 1 1/2 - 3-jährige unsere Spielgruppen zwei Mal 	
wöchentlich besuchen. Die Kinder werden von 	
zuverlässigem Personal betreut.

Einmal wöchentlich bieten wir das Eltern-Kind-Turnen 
für Eltern mit Kindern ab 1 1/2 Jahren oder Spaß mit 
Bewegung für Kinder ab 3 bis ca. 6 Jahre an.

Brauchen Sie einen Babysitter,? Rufen sie uns an! 
Auch Familienpflege können wir Ihnen vermitteln.
Auf  Anfrage bieten wir Hausaufgabenbetreuung für 
Grundschulkinder an und vermitteln Nachhilfe.

Unser Ferien- und Kinder-Jahresprogramm ist höchst 
abwechslungsreich. Wir machen verschiedene Ausflüge, 
spielen Tennis oder reiten, wandern, kochen, backen, 
basteln.
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Sonstige Angebote

• �Kurse von Hebammen 
(Geburtsvorbereitung, Rückbildungsgymnastik,  
Babymassage)

• Fortbildungsveranstaltungen

• Ferienprogramm / Kinderjahresprogramm

• Elterngesprächskreis mit wechselnden Themen

Offene Gruppen (ohne Anmeldung)

Kinderpark
Findet nur noch während der Ferien statt.
Hier können Ihre Kinder unter Aufsicht nach Herzenslust 
spielen. Bitte beachten Sie die aktuellen Hinweise auf 
unserer Homepage www.nbh-seefeld.com

Eltern-Kind-Kreis
Eine Möglichkeit, junge Eltern kennenzulernen, sich 	
auszutauschen, erste Singspiele zu lernen oder nur zum 
ratschen. Mit wechselnden Angeboten und Aktionen. 
Geschwisterkinder sind willkommen.
Eltern mit Kindern von 0 - ca. 3 Jahre
Dienstag:	 09.30 - 11.30 Uhr,

Eltern-Kind-Turnen
Hier können Kinder ihre ersten Turnerfahrungen machen, 
spielen, turnen und toben, um ihre Motorik und 	
Beweglichkeit zu fördern.
Für Kinder, die sicher laufen können (ca. 1 1/2 Jahre)  
und ihre Eltern
Montag:	 10.30 - 11.30 Uhr
Kosten:	 2,00 Euro

Spaß mit Bewegung
In dieser Stunde können Kinder ohne Begleitung spielen, 
turnen, toben und neue Freunde finden.
Für Kinder ab 3 Jahre bis 6 Jahre
Montag: 	 15.00 - 16.00 Uhr
Kosten:	 3,00 Euro 

Offene Spielgruppe
Hier lernen die Kleinen zum ersten Mal ohne Mama/Papa 	
in einer Gruppe zu bleiben.

Für Kinder 1 1/2 bis ca. 3 Jahre
Montag: 	 9.00 - 12.00 Uhr
Kosten:	 3,00 Euro/Std. bzw. 12,-- Euro pro Vormittag 

Leitung: Angelika Kasten /Michaela Neumann

Feste Gruppen (mit Anmeldung)

Kinderspielgruppen
Januar-Juli und September-Dezember
Hier lernen die Kleinen zum ersten Mal ohne Mama/Papa 	
in einer Gruppe zu bleiben.
Unser Ziel: Kontakt mit Gleichaltrigen, alleine seinen PLatz 	
in einer Gruppe finden, Spielen, Malen, Basteln 		
und vieles mehr.

Kinder von 1 1/2 - 3 Jahren

Gruppe 1
(2 x wöchentlich) 
Dienstag, Donnerstag: 09.00 - 12.00 Uhr
Leitung: Angelika Kasten / Isabella Umlauf

Gruppe 2
(2 x wöchentlich) 
Mittwoch, Freitag: 09.00 - 12.00 Uhr
Leitung: Susanne Tänzer/Christine Stadtmüller

Bei unseren „Offenen Gruppen” ist eine Teilnahme jederzeit und ohne 	
vorherige Anmeldung möglich. Kommen Sie einfach vorbei und verbringen 	
Sie eine schöne Zeit in unserem Haus.
Es besteht kein Verzehrzwang.


